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Bang kiém STROBE

C&c muc can néu trong bao cao cac nghién cliu quan sat

Muc

13*

Kién nghi

(@) Néu tén phé bién cua thiét k& nghién clru trong tén bai bao hoac tom tat.
(b) Trong phan tém tat, can cung cap day du thong tin va can bang gitta nhiing gi da lam va
tim thay.

Giai thich vé nén tang khoa hoc va cd s& hgp ly cho nghién ciu

Néu cu thé cac muc tiéu, bao gém bat c gia thuyét dugc xac dinh trudc nghién clu.

Trinh bay céac yéu t6 chinh cta thiét ké nghién cru da néu.

M® ta béi canh, dia diém va thai gian lién quan, bao gdm cac giai doan tuyén ngudi tham gia,
giai doan phai nhiém, theo dai va thu thap di kién.

(@) Nghién ciu doan hé - Néu tiéu chi lua chon, cac ngudn chon va phuang phap lua chon déi
tugng, mo ta phuong phap theo dai.
Nghién ciu bénh-chimng: néu tiéu chi lya chon, cadc ngudn chon va phuang phép xac dinh
ca bénh va lya chon ca chiing. Cho biét ca s& hgp ly cho viéc lua chon ca bénh va ching.
Nghién cdu cat ngang: Néu tiéu chi lya chon, cdc ngudn chon va phuang phap lya chon déi
tugng.

(b) Nghién ctu doan hé: véi nghién clu bat cp, néu tiéu chi bit c3p va sé phgi nhiém va
khéng phai nhiém.
nghién cliu bénh-ching: V&i nghién clu bat cap, néu tiéu chi bat cdp va sé ca chiing cho
mai ca bénh.

X&c dinh rd tat ca cac két cudc, phai nhiém, cac bién s6 tién doan, cac yéu t6 gay nhiéu tiém
tang va cac yéu t6 c6 anh hudng tucng tac. Néu tiéu chi chan doan néu cé.

V&i méi bién s6 quan tdm, néu ngudn cua dif kién va phuang phap danh gié (do ludng) chi tiét.
M6 ta kha nang so sanh cla cac phuong phéap danh gia néu c6 hon mot.

Mé ta cac bién phap da thuc hién dé dua ra cac ngudn sai léch tiém tang.
Giai thich li do cé dudc c& mau trong nghién cu

Giai thich cac bién sé dinh lugng dugc xtt ly nhu thé nao trong phan tich. M6 ta cadch gom nhom
nao dugc chon va tai sao, néu co.

(@) Mo ta tat ca cac phuang phép théng ké, gdm céa cac phuong phéap dé kiém soat nhiéu

(b) M@ ta moi phuang phap dugc dung dé danh gia cac nhém nho va tuong tac

() Giai thich dir kién bi mat dugc xr li nhu thé nao.

(d) Nghién ciu doan hé: giai thich nhitng trudng hgp mat dau theo dai dugc xU ly nhu thé nao.

Nghién ctiu bénh-ching: giai thich ca bat cdp bénh-chiing dugc xit ly nhu thé nao, néu cé.
Nghién ciu cdt ngang: md ta phuong phap phan tich c6 dua vao chién lugc chon mau.
() MO ta cac phan tich nhay thuc hién.

(@) Bao céo s6 déi tugng tai mdi giai doan nghién clu, v.d. s6 c6 kha ndng du tiéu chi chon, s6
dugc danh gia cé thoa tiéu chi chon, sé du tiéu chi chon, sé dugdc dua vao nghién clu, sé
hoan tét theo déi va s6 dugc phan tich.

(b) Néu cac li do d&i tugng khéng tham gia tai méi giai doan.

(©) Xem xét vé vé so do tién hanh.
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Muc  Kién nghi

M6 ta dir kién 14*  (a) Neéu cac dic diém cda déi tugng nghién clu, (v.d. dac diém dan s6, 1am sang, xa hoi) va
théng tin vé& phai nhiém va cac yéu t6 gy nhiéu tiém tang.
(b) Neéu s6 déi tugng bi mat di kién trong méoi bién s6 quan tam.
() Nghién clru doan hé: tém tat thdi gian theo déi (v.d. trung binh va téng thdai gian)

Dt kién vé két 15%  Nghién cdu doan hé: bao céo s6 lugng xay ra két cuéc hodc tém tat do ludng theo thdi gian.

cuoc Nghién ciiu bénh-chimg: bao céo s6 lugng trong méi nhém phai nhiém, hodc cac do ludng tom

tét cho phai nhiém.

Nghién cdu cat ngang: bao cao sé két cudc xay ra hoac cac do ludng tém tat.

K&t qua chinh 16 (@) Neéu cac udc lugng chua hiéu chinh, da hiéu chinh cho cac yéu té gay nhiéu va do chinh xac
clia udc lugng (v.d. KTC 95%). Lam rd yéu t6 gay nhiéu nao dugc dung dé hiéu chinh va tai
sao bién s6 dé dugc dua vao.

(b) Bao cao vé cac diém phan nhém khi chia nhém céc bién dinh lugng.
()  Né&u phu hgp, xem xét chuyén tir uSc lugng nguy ca tuang déi sang nguy ca tuyét déi dé
c6 dién giai y nghia trong thai khoang.

Phan tich khac 17 Béo cdo cac phan tich khac dugc thuc hién, v.d. phén tich cac nhom nhd, tuong tac, nhay.
Ban luan
K&t qua chinh 18 Tom tat cac két qua chinh vai tham chiéu theo cac muc tiéu nghién ciu.
Gigi han 19 Ban luén vé cac gidi han cta nghién cltu, dua vao cac nguon sai léch, khong chinh xac tiém tang.

Ban luan ca vé chiéu huéng va dé I6n cia moi sai léch tiém tang.

Dién giai 20 Néu mot dién giai than trong, chung cho céc két qua, vdi xem xét tir cac muc tiéu, gidi han,
nhiéu phan tich thuc hién, t&i két qua tir cac nghién clu tuong ty va bang chiing c6 lién quan.
Khai quat héa 21 Ban luan vé kha nang khai quat hoa (tinh gia tri bén ngoai) ctia két qua nghién clu.
Thong tin khac
Tai trg 22 Néu ngudn tai trg va vai tro clia nha tai trg trong nghién cliu, hodc cho nghién cltu géc ma bai
béo dua trén.
* Thong tin riéng biét cho ca bénh, chiing trong nghién cliu bénh-chiing, hodc phai nhiém, khéng phai nhiém trong nghién clru doan hé

va nghién cltu cat ngang.

Luu y: Tai liéu Ban thao va Giai thich ban luan vé mdi muc trong bang kiém cling nhu cung cap nén tang vé phuong phap cling céc bai bao
vi du d8 xudt ban. Bang kiém STROBE st dung t6t nhat khi dung chung vdi tai liéu nay (tai mién phi tai cac trang PLoS Medicine:
http://www.plosmedicine.org; Annals of Internal Medicine: http:/www.annals.org; va Epidemiology: http://www.epidem.com). Cac bang kiém
dugc tach riéng cho tiing loai nghién cliu dugc déng tai trang web clia STROBE: http://www.strobe-statement.org.
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